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Die Vision dahinter.....

Die help and hear ist eine unabhangige Schweizer Stiftung, die auf den Grundwerten
unserer Schweiz basiert. Diese sind: Aufrichtigkeit, Bescheidenheit und Optimismus.
Unsere Aktivitaten sollen zudem geradlinig und transparent sein.

Wenn ich auf die letzten drei Jahre zurlickblicke, konnten wir den ersten kleinen Schritt,
in Richtung Arztliche Weiterbildung und im Diagnose Bereich ermdglichen.

Horbehinderten Kindern in Nepal den Zugang zur optimalen medizinischen Betreuung
ermdglichen, sondern auch die Weiterentwicklung und fachliche Kompetenz der Arzte zur
kompetenten Behandlung und Diagnostik zu verbessern.

Es ist wichtig, den Zugang zum DAZUGEHOREN zu erméglichen, ihnen und ihrem Umfeld.
So das sie selbstbewusst, Erfolgreich ihr Leben in der Gesellschaft gestalten und meistern
kédnnen, und nicht ausgeschlossen sind.

Flr die Zukunft ist uns Wichtig, regelmassig die Entwicklung unserer Projekte auf unserer
Website www.help-and-hear.com transparent zu kommunizieren und zu versuchen mit
kompetenten, Partnern, Beteiligten erfolgreich und nachhaltig weitere Projekte zu
realisieren.

Wir sind Uberzeugt, dass wir mit einer professionellen Arbeit, mit viel Respekt gegeniiber
den Menschen in den unterstitzten Projekten und mit der Hilfe unserer Spenderinnen
und Spender in Zukunft noch mehr Hérbehinderten Kindern mehr Freude am
DAZUGEHOREN weitergeben kénnen.

Ich freue mich darauf
WAV

Gian Gilli

Prasident


http://www.help-and-hear.com/
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Wir konzentrieren uns

Im 2017 hat der Stiftungsrat der help and hear foundation (hahf) seine Projekt-Strategie
fir das kommende Jahr definiert. Drei Leitgedanken haben den Stiftungsrat in seinen
strategischen Entscheidungen beeinflusst:

1. Fokussiert fordern

Die hahf fokussiert sich auf vier inhaltliche Schwerpunkte:

e Finanzierung gezielter Projekte im Bereich Ausbildung von medizinischem Personal
und Arzten

e Finanzierung von Diagnose Einrichtungen fir mittellose Kliniken

e Unterstitzung fir implantierbare Horsysteme

e Coaching fiir CI Patienten

Die hahf achtet darauf, dass die betroffene Kliniken, Arzte bei der Lésung ihrer Probleme
eine Mitverantwortung Gbernimmt (inhaltlich, organisatorisch, etc.). Auch Patienten,
ihre Familien sollen bei der Analyse, bei Lésungsansdtzen und bei deren Umsetzung
eigene Massnahmen einbringen und damit Eigenverantwortung Ubernehmen.

2. Klare Ziele

Die hahf mochte fiir ihre Partnerorganisationen mehr als «nur» ein Geldgeber sein. Durch
Unterstlitzung von Experten in den Bereich Weiterbildung, Beschaffung- von Diagnostik
Geraten, etc. und Implantaten oder in der Mittelbeschaffung, versucht die hahf ihre
Projektpartner auch in ihrer institutionellen Entwicklung zu unterstitzen.

Absicht ist es:

e dank klaren und konkreten Zielen Erfolg messbar zu machen

¢ mit effizienten und transparenten Methoden Verédnderungen rasch und nachhaltig zu
erwirken.

e eine langfristige Verbesserung einer Situation flr alle Beteiligten zu ermdglichen.

3. Unabhangig bleiben

Die help and hear ist eine unabhdngige Schweizer Stiftung, die auf den Grundwerten
unserer Schweiz basiert. Diese sind: Aufrichtigkeit, Bescheidenheit und Optimismus.
Unsere Aktivitaten sollen zudem geradlinig und transparent sein. Fir die Zukunft hat sich
die hahf in Bezug auf mdgliche Kooperationen auf einige Prinzipien geeinigt:

¢ Die hahf will eine unabhangige Schweizer-Férderstiftung bleiben und ihre Geschafte
auch weiterhin eigenstandig fuhren.

e Die hahf entscheidet, welches Projekt sie wie lange unterstitzen will.

¢ In allen Projekten, welche die hahf finanziell unterstitzt, will sie «Mitspracherecht»
haben.
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Infos......

All around the world....

HEARING LOSS IS RISING
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Based on Global Burden of Disease regions

The current projections are based on the assumption that age-, gender- and
region-specific prevalence of disabling hearing loss does not vary over time.

Vom dem Schweizer Gehoérlosen Bund:

Wie viele Gehorlose leben in der Schweiz? Man geht von rund 10'000 vollstandig
gehorlosen Personen aus. Das sind 0,1 Prozent der Bevdlkerung. Bis zu 600'000
Personen sind leicht bis hochgradig schwerhérig, sie gelten als hérbehindert. Es gibt
keine offiziellen Zahlen dazu, weil die Schweiz keine Statistik zu Behinderungsarten
erhebt.

Von Pro Audito:

Zlirich, Mdrz 2018 - In der Schweiz leiden 700'000 Menschen an einem Horverlust, das
ist fast jeder Zehnte. Unbehandelt kénnen die Folgen gravierend sein, dennoch tragen
nur 25% der Betroffenen ein Horgerat. Im Rahmen des Welttags des Horens vom 3. Marz
bringen flinf Organisationen und Verbande aus der Horbranche das Thema zur Sprache
und sensibilisieren.

Larm am Arbeitsplatz, laute Musik beim Konzert, Umgebungsléarm im Restaurant: Das
Gehor wird standig strapaziert. Rund 700'000 Menschen leiden hierzulande an einer
Hérminderung. Die negativen Folgen auf das soziale Leben werden haufig unterschatzt.
Bei Gesprachen missen sich Betroffene mehr anstrengen, sie werden schneller miide und
ziehen sich vermehrt zuriick. Studien zeigen ausserdem, dass Menschen mit einem
Horverlust deshalb einem erhéhten Risiko ausgesetzt sind, an Depression oder Demenz
zu erkranken.
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SONOS sagt:

In der Schweiz leben schatzungsweise (iber eine Million Menschen mit Horbehinderung,
davon sind rund 10'000 Menschen seit der Geburt gehérlos oder stark schwerhérig. Das
sind 0,2 % der Schweizer Bevilkerung. Gehdorlosigkeit beziehungsweise Taubheit kdnnen
angeboren sein, meistens entwickeln sie sich jedoch spater. Bei Menschen ab 65 Jahren
nehmen Hoérverlust und Ertaubung rapide zu, rund 20% der Bevdlkerung sind betroffen.

Hérbehinderung wird als Uberbegriff fiir alle Formen der Behinderung im Zusammenhang
mit dem Gehor benutzt: Gehdrlosigkeit, Schwerhérigkeit, Horsehbehinderung,
Ertaubung. Es handelt sich dabei um verschiedene Grade der Beeintrachtigung des
Gehors. Rund 25% der Menschen mit einer Horbehinderung in der Schweiz haben
Horgerdate oder Horimplantate (Cochlea-Implantat), um gesprochene Sprache besser zu
verstehen.

Wir fordern und fordern
Nepal (Jan 2017)

Dr. Bikash (Associate Professor Lal Shrestha Dhulikhel Hospital / Kathmandu University
Hospital) aus Nepal, absolvierte eine 3 monatige (ab 05.01.2017) FIMF-Fellowship, flr
Otologie und Schadelbasis-Chirurgie (Weiterbildung) am Kantonsspital Luzern, unter der
Leitung von Prof. Dr. Thomas Linder. Die hahf hat das Weiterbildungsprojekt von
Prof. Dr. Thomas Linder mit CHF 3000 unterstitzt.

Prof. Dr. med. Thomas Linder, Chefarzt Kantonsspital Luzern


https://www.sonos-info.ch/hoerbehinderung/hoerbehinderung/gehoerlosigkeit-und-ertaubung.html
https://www.sonos-info.ch/hoerbehinderung/hoerbehinderung/schwerhoerigkeit.html
https://www.sonos-info.ch/hoerbehinderung/hoerbehinderung/hoersehbehinderung.html
https://www.sonos-info.ch/hoerbehinderung/hoerbehinderung/gehoerlosigkeit-und-ertaubung.html
https://www.sonos-info.ch/hoerbehinderung/cochlea-implantat.html
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Dr. Bikash, Lal Shrestha Dhulikhel Hospital / Kathmandu University Hospital Nepal

Nepal (April 2017)

Lal Shrestha Dhulikhel Hospital / Kathmandu University Hospital Beschaffung einer
ENTstatistics Datenbank (Software) INNOFORCE. Ist ein Datenbank-Programm das z.
Bsp. bei neu geborenen das Horscreening aufzeichnet und archiviert. Dieses System, das
nicht nur die lickenlose Archivierung von relevanten Audiologie-, Operations-, Bild- und
Zeichnungsdaten erlaubt, sondern auch eine umfassende statistische Auswertung innert
klirzester Zeit ermdéglicht, ist das Systeme filr die tagliche Arbeit im Hospital sehr
wertvoll. Die hahf hat das Beschaffungsprojekt von Prof. Dr. Thomas Linder mit
CHF 4'800 finanziert.

Dhulikhel Hospital / Kathmandu University Hospital
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Lal Shrestha Dhulikhel Hospital / Kathmandu University Hospital Nepal

Schweiz

Seit 2016 unterstitzt help and hear foundation die Praxis von Judith Steiner, flir das
Coaching von CI-Patienten.

Das Coaching-Angebot kénnen CI-Patienten und Eltern von ,,CI-Kindern™ freiwillig in
Anspruch nehmen. Hier erhalten sie eine neutrale und unabhangige psychologische
Begleitung und Unterstiitzung in schwierigen und belastenden Phasen rund ums CI. Diese
neue Anlaufstelle unterscheidet sich vom Ublichen psychotherapeutischen Angebot darin,
dass die Patienten von einer selbstbetroffenen Person mit Coaching-Hintergrund betreut
werden. DarlUber hinaus ist sie eine sinnvolle Ergdnzung zum Angebot der
Beratungsstellen (z.B. Pro Audito).

Die hahf ermdglicht eine Anfangsfinanzierung bis maximal 300 CHF pro Patient.
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Projekt Radar fiir 2018

¢ Nepal - Beschaffungsprojekt fur Lal Shrestha Dhulikhel Hospital / Kathmandu
University Hospital, ein Diagnostik-Gerat, flir vertiefte Horfrequenz Analyse

o Afrika (Kontinent) - Arzte Weiterbildung (CH) - FIMF-Fellowship, fiir Otologie
und Schadelbasis-Chirurgie

e WCA Congress 2018, Cape Town - Conference on demand - Kongress-
Vortrage (Englisch) fiir HNO Arzte die nicht die Méglichkeit haben aus finanziellen
Mittel am Kongress teilnehmen zu nehmen. hahf Weiterbildungsprojekt, mit den
Partnern Art Tempi und TakePart

Wir bedanken uns

Die help and hear foundation (hahf) ist eine gemeinnitzige Férderstiftung. Das heisst,
Spenden an die hahf kdnnen in fast allen Kantonen der Schweiz und teils auch im
Ausland von den Steuern abgezogen werden. Wir danken allen, welche die hahf
unterstitzt haben.

help and hear foundation: Gesprochene Férdermittel 2017, Nepal CHF 7’800

Spenden

drei Spenden von Unternehmungen von CHF 24'340 und Manpower im Wert von CHF
1'500 (Kommunikations-Dienstleistungen) bekommen.
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Botschafter

Wir konnten mit den Brandis Ladies (Damen Eishockey), eine motivierte und sehr
engagierte Truppe als Botschafterinnen gewinnen, die unsere Botschaft, Anliegen von

help and hear hinaus zu tragen. www.brandisladies.ch

Anouck Hofmann ist hérbehindert und Spielt Leistungsbezogenes Eishockey



Bilanz (in CHF)

Aktiven

Bankguthaben UBS 248-129676.02D
Bankguthaben UBS 248-129676.03F
Total Banken

Fliissige Mittel

Total Umlaufvermdgen

Total Aktiven

Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital

Noch nicht bezahlte Aufwendungen
Passive Rechnungsabgrenzung
kurzfristige Riickstellung

Total Kurzfristiges Fremdkapital
Eigenkapital

Stiftungskapital

Grundkapital / Stammkapital
Reserven Jahresgewinn/-Verlust
Total Eigenkapital

Gewinn

Total Passiven

2017

41'978.00

23'752.10

65'730.10

65'730.10

65'730.10

65'730.10

0.00

50'000.00

50'000.00

1'319.50

51'319.50

14'410.60

65'730.10
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2016

48'069.00

5'250.50

53'319.50

53'319.50

53'319.50

53'319.50

2'000.00

2'000.00

2'000.00

50'000.00

50'000.00

-503.00

49'497.00

1'822.50

53'31950



Betriebsrechnung (in CHF)

Betrieblicher Ertrag aus Lieferung
u. Leistung
Spendenertrage

Total Betrieblicher Ertrag

Ubriger betr. Aufwand, Abschr. und WB

sowie Finanzergebnis
Total Abgaben, Gebiihren, Bewilligungen

Buchfiihrung-/ Beratungsaufwand
Verwaltungsaufwand
Informatikaufwand

Total Verwalt.- Imformatikaufwand
Werbeaufwand

Reprasentationsspesen

Total Werbeaufwand

Betriebliches Ergebnis

(vor Abschreibung u. WB)
Betriebliches Ergebnis (vor Finanzerfolg)

Material- und Warenaufwand

Beglinstige

Materialaufwand Produktion

Total Materialaufwand

Total Material- und Warenaufwand

Bruttoergebnis nach Material-
und Warenaufwand

help
=dhear
e
2017 2016
24'340.10 5'356.20
24'340.10 5'356.20
2017 2016
0.00 1'440.00
0.00 1'800.00
533.50 1'800.00
4'146.55 0.00
4'680.05 1'800.00
819.95 0.00
0.00 180.00
819.95 0.00
11'038.10 1'936.20
11'038.10 1'936.20
2017 2016
7'802.00 0.00
7'802.00
7'802.00
7'802.00
16'536.10 5'356.20

)



Personalaufwand

Bruttoergebnis nach Personalaufwand

Abschreibung und Wertberechtigung

Betriebliches Ergebnis (vor Finanzerfolg
und Steuern)

Bankspesen / Wahrungsverluste
Warhungsgewinne

Finanzertrag

Totalfinanzaufwand- und Ertrag

Total Ubriger betr. Aufwand, Abschr.

Und WB sowie Finanzergebn.
Betriebliches Ergebnis (vor Steuern)

Betrieblicher Nebenerfolg

Jahresgewinn -verlust vor Steuern

Ausserordentlicher und betr. fremder

Erfolg, Steuern
Total Betriebsfremder Ertrag

Total Ausserordentlicher und betr.
fremder Erfolg, Steuern
Jahresgewinn

Hergiswil den 15. Marz 2018
help and hear foundation
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Gian Gilli
Prasident

16'538.10

2017

11'036.10

11.00

1'383.50

1'383.50

-1'372.50

4'127.50

12°410.60

2017

12'410.60

2'000.00

-2'000.00

14'410.60

5'356.20

1'936.20

113.70

0.00

0.00

113.70

3'533.70

1'822.50

0.00

1'822.50



ALPINA

ALPINA TREUHAND AG

SEESTRASSE 91 POSTFACH 61 CH-6052 HERGISWIL AM SEE  TELEFON 041 632 69 69 TELEFAX 041 632 69 70

An den Stiftungsrat der

help and hear foundation
6052 Hergiswil NW

Revisionsbericht
uber die Priifung der Jahresrechnung 2017

MITGLIED DES SCHWEIZERISCHEN TREUHANDER-VERBANDES TREUHAND SUISSE UND SRO-TREUHAND |SUISSE



Bericht der Revisionsstelle
zur Eingeschrankten Revision an den Stiftungsrat der

help and hear foundation, 6052 Hergiswil NW

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang)

der help and hear foundation fur das am 31. Dezember 2017 abgeschlossene Geschéftsjahr
gepruft.

Far die Jahresrechnung ist der Stiftungsrat verantwortlich, wihrend unsere Aufgabe darin
besteht, die Jahresrechnung zu prifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen
Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Unabhéngigkeit erfullen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrankten Revision.
Danach ist diese Revision so zu planen und durchzufihren, dass wesentliche Fehlaussagen
in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrinkte Revision umfasst
hauptsachlich Befragungen und analytische Prifungshandlungen sowie den Umstanden
angemessene Detailprufungen der beim gepriiften Unternehmen vorhandenen Unterlagen.
Dagegen sind Prufungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie
Befragungen und weitere Prufungshandlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen
oder anderer Gesetzesverstésse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen
missten, dass die Jahresrechnung nicht Gesetz und Stiftungsurkunde entspricht.

Hergiswil NW, 16. April 2018

Alpifpa Treuhand AG
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W,

Thomas Sci&erer

Revisionsexperte Revisionsexperte
Leitender Revisor

Beilage:
- Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang)





